
 « Rien ne sert de courir il faut partir à point… »  
Partir à tout prix, pour des vacances de rêves… 

Rêve d’un autre monde de calme et de rires, tranquille 
oui, mais pas tout seul…un monde de bleu, fondu en 
jaune, dans des vagues de verre orangeade. 

Après les tartines grillées, dégoulinantes de beurre 
fondu, de confiture délicieusement collante se retrou-
ver à …… rire de nous et des autres, en regardant pas-
ser les « petits sablés » drapés dans leur serviette 
éponge, qui se balancent dans le clic clac des tongs 
rythmant le temps de flâner ; oui, mais pas tout seul. 

« Veux tu une crêpe, une glace ? Fais attention ! » 

Et hop ! Un cornet bilboquet, sablé à son tour, et des 
larmes salées pour rincer le tout. Ah les vacances ! 

Monter à tout prix de sueur et d’ampoules vers les 
sommets, pour respirer le grand air. Parfois air d’opé-
ra comique,  à couper le souffle, à tomber raide et 
s’entendre murmurer j’arrête…et les enfants de pleu-
rer, miauler, « maman, papa, je suis trop fatigué ! J’ai 
faim ! J’ai soif ! J’en ai…? » Stop ! Oh les vacances ! 
Courir vite pour attraper le train, le bateau, la moto, 
le vélo, le métro… sans oublier, après la pause café, 
papi, mamie, ou bébé, sur le quai. 

Partir et changer d’air ! Aller voir ailleurs, tout prés 
ou si loin, découvrir sans rougir, sinon de plaisir. 

Rêver que tout est possible et déplacer des monta-
gnes à coup de « cuillerées crème glacée » monter le 
blanc en neiges éternellement savoureuses.  

Vaincre les océans à coup de rames, de palmes et de 
tuba ; oui, mais pas tout seul. 

Faire le tour de la terre, en battement d’ailes, d’oi-
seaux, d’éoliennes, d’avions, d’ULM, de ballons, de 
montgolfières et de moulins… à vent qu’il fait bon sui-
vre là où il mène, sans peur du lendemain. 

Tournant les pages de la nuit, la lune réfléchit une  

recette toute simple pour savourer ce temps donné. 

Tremper un croissant de lune dans les breuvages de la 
brume. 

Se désaltérer des petits moments bonheur. 

Quelques gouttes de miel soleil couchant pour sucrer 
les rêves. 

Plonger dans la pénombre du temps qui chuchote le 
sommeil. 

Se laisser émouvoir des petits câlins, et entendre les 
pleurs des petits chagrins. 

Puis, dans la tiédeur de la nuit, écouter fredonner la 
tendresse. 

Car partir c’est rêver, c’est être avec soi vers les au-
tres, pour qu’au petit matin on décide de partir à 
point, tranquillement, main dans la main pas forcément 
très loin, juste là où il faut pour être bien. C’est le 
temps du sablier… à observer sans modération…. 

Belles vacances aux goûts des jours !                                                                                                                                      

                      Ch Lamy Fabre                                                     
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REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD  

«  Vacances à Toulouse » 
Durant l’été la Mairie de Toulouse propose un choix d’activités de loisirs ou de vacances pour les 
enfants et les jeunes de 0 à 17 ans : Ludothèques, Accueils de loisirs, Accueils jeunes, Activités 

d’expression culturelle, Musées, Bibliothèques, Bases de sport…  

  A noter : Toulouse plage sur l’île du Ramier, du 04 juillet au 17 août 

Le Point Info Famille de la Mairie de Toulouse a désormais un numéro gratuit: le 0 800 740 745,  

pour obtenir des informations sur les animations de loisirs, les activités culturelles, sportives, 

 les différents modes de gardes… 

« Alliances et Cultures » 
« Nos ludothèques sont ouvertes durant le mois de juillet » 

 Ludo –Garonne : 7 chemin de la Garonne    31200 Toulouse         Tel:  O5 61 13 23 58 

 Ludokid  : 12 rue Clouet                             31200 Toulouse         Tel : 05 61 13 35 96 

Vous pouvez emprunter des jeux et jouer sur place.  

Des animations jeux en soirée sont organisées: apéritif concert dans le parc.  

Soirées jeux pour tous. 

 

« Des sorties familles à la journée durant le mois de juillet. » 

Les destinations sont variées : mer, montagne, visites culturelles et balades à vélo… 

Pour connaître le programme se renseigner auprès des équipes, sur place ou en téléphonant : 

• Au Mirail : 10 cheminement André Messager . Tel : 05 61 44 47 63 

• Aux Sept Deniers : 57 rue des troènes. Tel : 05 61 57 14 71 

• Au Quartier Nord : 12 rue  Clouet . Tel : 05 61 13 35 96 

Pour tout renseignement vous pouvez téléphoner ou consulter notre site. 

http://www.alliancesetcultures.ouvaton.org 

                                                   « La Maison de la Famille et de la Parentalité » 

La Maison de la Famille et de la Parentalité en complément du programme Été, ouvert à tous et auquel elle participe,  

vous invite à venir partager le plaisir de faire, de s’amuser, cuisiner, se cultiver, visiter, créer, s’exprimer, se ren-
contrer, découvrir, s’informer, danser, photographier, modeler, relier, plonger, se balader, conter, pique-niquer…. 
Renseignements et inscription :    

                                                          Maison de la Famille et de la Parentalité 

                                 3 impasse des Thuyas 

                                                     31700 Blagnac 

                                                Tel: 05 34 36 45 30  



REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD  

Association Enfance Toute Culture      

Le Lieu d’Accueil Parents Enfants ouvre ses portes le 03 Juillet 2008  

                          6 rue Lascrosses  31000 Toulouse. Tél. 05 61 21 14 48 

 Un lieu d‘éveil pour les enfants de moins de 3 ans et de parole pour leurs parents. 

Se rencontrer... Jouer... Parler... 

Il n’y a pas d’inscription. 

Ouverture 

                                        Lundi après-midi de 14h à 18h15 

Jeudi matin de 8h45 à 12h15 

                                         Vendredi après-midi de 14h à 18h15 

                                                Éveil musical 2 fois par mois     

 

     Un petit dernier vient se faire connaître…tout proche du REAAP 31...   « Trottinette »  
 

Lieu d’accueil Enfants parents, service du Centre Multi partenarial de l’Isle Jourdain 

Espace de jeux, d’éveil, d’échanges et d’écoute pour les enfants de 0 à 6 ans et leurs parents.  

Lieu d’information et de rencontre avec des professionnels qui sont à l’écoute des familles 
(Respect de l’anonymat, sans inscription , libre d’accès). 

*A l’Isle Jourdain       le vendredi de 15h à 18h     et       le samedi de 9h à 12h 

*A Monferran Saves    le mardi de 9h à 12h tous les 15 jours ( salle du foot)  

Contact et renseignements : Tél.  05 62 07 71 95         trottinette-ijo@wanadoo.fr 

 

                       Service jeunesse Pibrac 
                                      « Vacances d’été 2008 » 

L’accueil sera assuré tous les après midi de 14h à 19h au Centre Social et Culturel ( gare). 

Cet espace est un lieu d’écoute, d’échange et de dialogue ouvert à tous. 

Il permet d’aider dans la réalisation de projets, sert de point de ralliement pour toutes les activités et per-
met de partager des moments conviviaux avec d’autres…( baby foot, table de ping-pong, matériel éducatif à 
disposition).                 

 L’accueil sera fermé du 1er au 18 Août.  

 Renseignements :           Centre social et Culturel de Pibrac 

                                1 impasse de la gare 31820 Pibrac 

                                                       Tel. 05 62 13 00 80 

                                                    caj-pibrac@loisireduc.org      



A LIRE: 
LIVRES DISPONIBLES AU CIPE 

Pour les parents : 
 

Bergonier-Dupuy.G. (2005) L’enfant acteur et/ou sujet au 
sein de sa famille, Eres 

Bonnafé.M. (2001). Les livres, c’est bon pour les bébés,  

Calmann Lévy. 

Tisseron.S. Missonnier.S. Stora.M. (2006). L’enfant au ris-
que du virtuel, Dunod. 

Halmos. C. (2001). Parler c’est vivre, Nil éditions. 
 

 LIVRES DISPONIBLES DANS LES BIBLIOTHEQUES 
 

Pour les tout-petits :  

MARCEAU (F). JOLIVET (J). Vues d’ici.(Naïve) 2OO7 

Fantastique tour de terre par monts et merveilles …. des 
pages pliées en accordéon rythment ce voyage ininterrompu 
au plus grand ravissement des petits. 

CARTER (D.). Un point rouge.(Gallimard) 2005 

Un album « pop up » irrésistible, magique, explosif de cou-
leurs et de formes: un véritable feu d’artifice avec bouquet 
final. 

Pour les 4-6 ans et plus :  

WIESMÜLLER.(D.). César et Isidore. L’histoire d’une for-
midable amitié. (Bayard éditions) 1999 

Comment vivre une amitié quand tout semble séparer? Com-
ment concilier les différences et en faire des atouts? 

SABNANI (N.) . Deux amis. (Syros) 2007. Jamais sans ma 
casquette… un jour en Inde… jusqu’au jour où… il y a urgence 
d’amitié.  

Pour les 6-10 ans :  

WICK (W) Gouttes d’eau. (Mille pages) 1999. L’eau dans 
tous ces états : bulles de savons irisées, mouvements ordon-
nés, glace, vapeur d’eau.…perles d’eau….de belles photogra-
phies jouent la transparence et les sonorités cristallines. 

GUENOU (J). Tout change tout le temps. (Circonflexe) 
2007. Le monde tourne avec son concert de transforma-
tions, les éléments se succèdent poétiquement métamorpho-
sés : rêve et réalité se superposent, se confondent, s’unis-
sent pour donner vie à une autre histoire. 

Adolescents : 

PAOLINI (CH) Eragon  (Bayard) 2004. Dans le domaine du 
fantastique , le jeune Eragon fait une irruption remarquée. 
Epaulé par un dragon et avec grand fracas il s’aventure dans 
le monde pour sauver un empire menacé… la suite à lire dans  
l’Ainé ( 2eme volume de la trilogie). 

En famille : 

FONDATION NICOLAS HULOT. Ecologuide de A à Z  

(Le Cherche midi) 2004. 

Un guide écolo pour être plus à l’écoute de la nature, assez 
complet et diversifié dans les approches; à consulter et à 
partager…. 

A LIRE, A VOIR, A DECOUVRIR 
A CLIQUER: 
www.bienvenue-a-la-ferme.com 

www.tourisme-midi-pyrenees.com 

www.chez.com/grandsparrains 

www.gites-de-France.com (gîtes d’enfants et panda) 

www.toulouse.fr 
 

A DECOUVRIR.Le Muséum d’Histoire Naturelle 
Jardin des Plantes 35 allées Jules Guesde, Métro ligne B : 
station Palais de Justice ou Carmes.  

Site Les Jardins du Muséum  Quartier Borderouge, ac-
cès par l’avenue Maurice Bourges-Mounaury à  hauteur des 
n° 24 et 26 
Métro ligne B, terminus Borderouge puis ligne de bus 36 
arrêt Ségla 
Informations et réservations : 05 67 73 84 84 
Ouvert de 10 h à 17h45 tous les jours sauf le lundi 
Visitez le site : www.museum.toulouse.fr 

 

Au Château de Merville le labyrinthe « Les Grands Ex-
plorateurs » 
Un parcours trépidant qui met en scène les périples des 
vikings, pirates, Ch. Colomb ou Paul Émile Victor et fait 
voyager les courageux à travers  les époques et les conti-
nents. Juillet/Août tous les jours de 10h30 à 19h30. 

Tel/05 61 85 32 34 www.labyrinthedemerville.com 

 

Ensemble conventuel des Jacobins 
« L’Age d’or des sciences arabes » 

Jusqu’au 14 juillet 69 rue Pargaminières Tel 05 61 22 21 92 

Festival de la marionnette du pays de Mirepoix 
« Les marionnettes dans tous leurs états! » 

Spectacles, projections de films d’animation, expositions, 
concerts, gratuits le 3 Août, pour tout public 

Les 31 juillet , 1er, 2, et 3 Août 

Association Fil en Trope 6 rue Vigarosy 09500 Mirepoix 

Tel/05 61 68 20 72—www.filentrope.org 

 

Festival d’astronomie de Fleurance: 
 « Astrojeunes de 4 à 17 ans » Décrochez enfin la 
lune… avec Hubert Reeves ! Contact: Moulin du Roy 32500 
Fleurance Tel/ 05 62 06 62 76  www.fermedesetoiles.com 

 

. D e r n i è r e s   N o u v e l l e s  
« Projections » Rencontres-Cinédébats 2e semestre au CIPE pour tous,  

Les lundi matin, de 9h30 à 11h30, et samedi matin de 10h30 à 12h30.  

 Programme  disponible mi juillet sur le site :  www.cipe-asso.fr ou au CIPE,  
05 61 25 02 21  email : ciefcipe1@wanadoo.fr 

Avec le soutien du Conseil Général Haute-Garonne,  

de la CAF Haute-Garonne et de la Ville de Toulouse 



A SUIVRE… A SUIVRE… A SUIVRE… A SUIVRE…   
POUR MEMOIRE... 

A REVER... 

La douceur dorée des hommes La douceur dorée des hommes La douceur dorée des hommes La douceur dorée des hommes     

    vagabonde parmi les grands secretsvagabonde parmi les grands secretsvagabonde parmi les grands secretsvagabonde parmi les grands secrets    
 

Un rêve, 

C’est un objet qui a des secrets. 
 

 La douceur dorée des hommes 

 Voyage parmi les grands secrets… 
 

La douceur dorée des hommes  

vagabonde parmi les soupirs de la guerre. 
 

 La douceur dorée des hommes, 

 Vagabonde à travers les horizons… 
 

Mon rêve, c’est l’imagination  

Que garde mes secrets. 

                                                  Youssef, 11 ans                                                  Youssef, 11 ans                                                  Youssef, 11 ans                                                  Youssef, 11 ans    
 

DECLARATION UNIVERSELLE DES DROITS DE L’ENFANT 
20 Novembre 1989 

Article 16 
 

1 . Nul enfant ne fera l’objet d’immixtions arbitraires ou illégales dans sa vie privée, sa famille, 

    son domicile ou sa correspondance, ni d’atteintes illégales à son honneur et à sa réputation. 

2 . L’enfant a droit à la protection de la loi contre de telles immixtions ou de telles atteintes. 

 



A SUIVRE… A SUIVRE… A SUIVRE… A SUIVRE… 

PAROLES DE PARENTS 
 
Paroles de mamans lors des ateliers de l’association « Tremplin » autour des lectures à voix haute des albums 
jeunesse avec les touts petits ...à Boussens ... 

« Même si nous lisons quotidiennement des livres à la maison, même si dans chaque chambre il y a une bibliothèque à 
leur portée, l’atelier reste un moment privilégié, un moment de partage, un apprentissage de l’écoute, une préparation 
à aller vers l’autre et à communiquer. » 

 « Avec le livre on change de planète, pendant un petit moment, la vie quitte le quotidien et s’échappe vers les cou-
leurs et les sons qui vivent ensemble. Autre chose que les couches, les joujous, le bain... » 

« L’échange humain encourage et rassure. Cela me conforte dans mon rôle de maman. Je pense apprendre des autres 
et je  m’aperçois que je peux aussi apporter quelque chose. » 

 

Autres paroles de parents recueillies dans différents lieux : 
Echange entre deux mamans: 

« Je n’ai pas la même relation avec mes deux enfants. Le premier je le voulais tout pour moi, tout le temps. Le 
deuxième je l’aime autant mais pas de la même façon, je le confie plus facilement. » 

L’autre maman répond : 
«  On peut avoir plusieurs enfants, de toute façon on n’est pas la même mère, même si on les aime tous. 

 

Un papa: 

«  Chez vous, il y a énormément de lieux faits pour les enfants : des stades, des piscines, des terrains de foot. Mais 
vous avez peur qu’il y aillent. Chez nous il n’y a rien, mais les enfants sont dehors ! » 

 

Dans les jardins familiaux: 

Ah le mercredi au jardin ! C’est un moment de pur bonheur ! C’est le seul moment de la semaine où j’oublie tous mes 
soucis. 
 

Parole d’enfant : 

« Ça c’est la vache…. la poule…. le chat… le cheval »... et en montrant la chèvre,Théo dit : «  Ça c’est le fromage » 

 

Dites-nous, racontez-nous vos découvertes et réflexions… 
 

 

PAROLES A JOUER EN FAMILLE... 
 

A lire : 

« Natacha n’attacha pas son chat Pacha qui s’échappa. Cela fâcha Sacha qui  

chassa Natacha. » 
 


