
Des histoires d’amour, des histoires d’Humour, de toi à moi, 
de moi à nous, de nous vers toi « petit bout »… 
Quel que soit le monde dans lequel nous sommes nés, nous 
avons grandi, nous vivons aujourd’hui, nous sommes tous 
inscrits dans une longue histoire de générations d’Amour, 
qui se prolonge vers « l’au-delà de nous mêmes »...l’Enfant. 
Amour ! De liens noués, serrés, en liens étirés par les 
gestes de tendresse, par les mots doux, d’élans de bonheur, 
à des regards figés d’angoisse; de silences pesants aux 
rires débordants d’espoir; de mélancolie d’amour aux clins 
d’œil d’humour... Il n’y a qu’un pas…  
Est-ce l’Amour qui fait naître l’Humour, est-ce l’Humour qui 
fait rire l’Amour…???  

Une chose est sure, c’est ainsi que nous transformons le 
présent, que nous le réinventons pour le vivre avec d’autres… 
Voilà ce que nous avons en commun. 
C’est dans ce lien aux autres que notre histoire et celle de nos 
enfants prendront sens… C’est par l’écoute et par notre 
volonté de communiquer, de rire, de soi, des autres, que 
pourra se transformer le présent, dans ce monde complexe. 
Alors, même fatigués par ces petits bouts, ou ces plus grands, 
parfois épuisants, laissons nous aller à les observer, à les 
écouter, pour que leurs jeux de vie, leur plaisir de découverte, 
leurs questions, leur drôlerie, colorent notre regard, de 
sourires et de rêves fondateurs d’humanité. A vous tous, belle 
et tendre année... 
           Ch. L.F. 

Nouvelle et belle année à ce 
réseau qui depuis 2001 a 

tissé du lien et communiqué 
sous diverses formes sur 
l’ensemble du département. 

Il a impulsé des dynamiques 
soit  par  terr i to i res 

géographiques (Lauragais, 
Saint Gaudinois, Grand 
Toulouse, Quartiers) ou par 
thématiques de travail (les 

Lieux d’Accueil Enfants-
Parents, les Groupes de 
Parole de Parents etc…) 

dans une volonté de lien des 
différentes partenaires, 

publics ou privés, politiques, 
i n s t i t u t i o n n e l s  o u 
associatifs. 

 
E n  c omp l ément  d es 

différents types de 
démarches présentés dans 
la Lettre N°5, le  groupe de 
travail du REAAP 31  

propose deux nouvelles 
rubriques pour le répertoire 
des actions: 

-  L i e ux  r es s o u rc es 
information 

- Formation action en 
direction des opérateurs 
concernant parents futurs 

p r o f e s s i o n n e l s  e t 
professionnels. 

 
Le secteur du Saint 
Gaudinois est depuis 
l o n g t e m p s  r i c h e 

d ’ i n novat i ons  e t  de 
réflexions en réseau. 
En 2005, cette réalité sera 
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mise en valeur sous diverses 

formes: états des lieux,  
g roupes  de  t r ava i l , 

réflexions partenariales sur 
l’accueil de la parentalité et 
la place des parents, 

forums, etc… 
Nous vous informerons 
régulièrement de l’évolution 

de ce réseau… 
 
Pour toute information, 

n’hésitez pas à contacter le 
CIPE... 



““““    Lieu d’accueil enfants/parents L’Atelier, Balma”    

 

Accueillis
 par deux profes

sionnell
es, les 

parents, ave
c ou sa

ns leurs
 enfant

s peuve
nt veni

r 

rencont
rer  d’autres 

parents
, d’autres 

enfants
, pour é

changer d
es idées des expérienc

es, des 

questio
ns, et passe

r un moment dans un l
ieu conv

ivial. 

Contact: 

L’Atelier, 4
0 av St Martin de Boville, 3

1130 Balma, Tel : 05 61 24 61 74 

     

 

““““    Ludothèque Espace Croix Rouge ”    

 

Cette ludothèque accueille les enfants de moins de 6 ans accompagnés d’un adulte. C’est un lieu d’expérimentation 

du jeu, des règles collectives, 
du respect de l’autre et de l’environnement. Il constitue une p

asserelle a vec 

la halte-garderie, la crèche, l’école. 

Contact: 

Espace Croix Rouge, 20 rue Raymond IV, 31000 Toulouse, Tel : 05 61 99 24 69 

REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD  

““““    Eduquer à apprendre, apprendre à éduquer ”    
 

Au sein du Collège Bellefontaine, ce groupe de parole de parents d’élèves articule collège et famille, 

apprentissage et éducation. Il vise une mise en commun, un partage de difficultés, de réussites, d’informations 

sur les expériences vécues des participants au regard de l’éducation des adolescents et des préadolescents. Le 

groupe est co-animé par un psychologue et un éducateur et est également ouvert aux parents extérieurs au 

Collège Bellefontaine. 
Contact: 

Collège Bellefontaine, BP 1211, Cheminement Francisco de Goya, 31037 Toulouse Cedex 1,  

Tel : 05 61 19 26 83 
 

““““    Les Arts en Liberté, Atelier d’expression enfants-parents, Revel ”    

 

Cet atelier autour de la peinture, de l’argile, du collage, destiné aux parents et enfants à partir de 2 ans et demi 
privilégie la relation parents-enfants en offrant un espace pour prendre du temps ensemble et expérimenter de 
nouvelles expériences. Il n’est pas nécessaire de savoir peindre, dessiner, un désir et une motivation suffisent... 

Contact: 

Association Les Arts en Liberté,  
Maison des associations, av Notre Dame, 31250 Revel, Tel : 05 62 11 27 75 



REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD  

“ Espace Parents, Beauzelle ”  

Le Centre Social de Beauzelle propose depuis quatre ans aux familles de la commune et des 

communes environnantes des soirées débats animées par des intervenants spécialisés, pour 

échanger sur des préoccupations relatives à l’éducation des enfants de tous âges. 

 

Contact: Centre Social, 19, rue des Rossignols, 31700 Beauzelle,  
Tel : 05 62 21 40 50 

PAROLES DE PARENTS 

 
Quelques paroles de parents recueillies dans différents lieux : 

 
 
“ C’est important de venir chercher son enfant à 17h pour causer avec les autres parents ...” 
 
 “ Quand on est parent il faut sans arrêt soutenir, redonner courage ou des fois dire non, avoir confiance en 
la force de son enfant...” 
 
“ Il faudrait des salles de jeu pour les enfants... ” 
 
“ On est découragés mais jamais tous ensemble et puis il y a quelqu’un qui nous redonne courage simplement 
parce qu’il nous a écouté… ” 
 
“ Il faudrait faire plus de choses comme des goûters… ” 
 
“ Ramener la confiance, on a beaucoup de travail à faire … ” 
 
“ Etre parents, c’est important d’être ensemble comme ça quand il y a un problème on peut parler pour tout 
le monde. On peut améliorer... ” 
 
“ Les profs ils font bloc. J’espère qu’avec le temps nous aussi on fera bloc … ” 
 
“ Heureusement que j’ai de l’humour, parce que qu’avec tout ce qui m’arrive en ce moment, je ne sais pas 
comment je pourrais faire face … ” 
 
“ Mes parents m’ont donné de l’amour, ni trop peu, ni trop et cela m’a donné beaucoup de force … ” 
 
 
 
Dites-nous, racontez-nous vos découvertes et réflexions… 

 



COMITE DE REDACTION DE LA LETTRE DU REAAP 31 

CIPE (Centre d’Information Pour l’Enfance et la 
Famille), Coordination du Comité. 

EPE (Ecole des parents et des Educateurs) 

PEEP (Parents d’Elèves de l’Enseignement Public) 

UDAF 31 (Union Départementale des Associations Familiales) 

Pour tout contact, informations, renseignements: 

Co-pilotes du REAAP: 

DDASS, 10 chemin du Raisin, BP 42157, 31021 Toulouse 

Cedex 2, tel: 05 34 30 24 00 

CIPE, 1, place Mendès-France, 31400, tel/fax: 05 61 25 02 

21, E-mail: ciefcipe1@wanadoo.fr 

A LIRE: 
Pour les parents: 

CAHEN, G, L’humour, un état d’esprit. Autrement n°131, 
1992. L’humour est une façon d’être et de se sentir, qu’on  
rencontre partout. De quoi est-il fait ? 

COLLECTIF, Les amours adolescentes. La Lettre du Grape 
n°45, Erès, 2001. Pulsions, identité et amour chez les ados. 

RUFO, M., Frères et sœurs, une histoire d’amour. Fayard, 
2002. La fratrie avec ses bonheurs partagés mais aussi ses 
moments de crise, ses rivalités et ses jalousies. 

HUSTON, N., Tu es mon amour depuis tant d’années. 
Magnier. Calligraphie et mots s’interpellent dans une gracieuse 
harmonie pour égrener ces effluves d’amour. 

Pour les adolescents: 

HAUSFATER-DOUIB, R., Le garçon qui aimait les bébés, 
Magnier, 2003. Ce garçon-là aime déjà son bébé d’un amour 
fou: seul contre tous il manifestera sa volonté de devenir père, 
responsable et aimant. 

LEJEUNE, V., J’en ai assez de mon physique!, De la 

Martinière Jeunesse, 2003. Humour et sérieux pour ce 
manuel du parfait ado en reconnaissance de lui-même.  

Pour les enfants: 

Pour les bébés:  

ALADJIDI, V., Un cœur qui bat, Magnier, 2004. Un petit 
album chargé d’émotion, un cœur qui bat au cœur de l’univers.  

Pour les petits (dès 4-5 ans):  

CHAIX, C., Monsieur R. et Mademoiselle B., Frimousse, 

2002. Des amoureux étonnants… Hilarant, Passionant ! 

Pour les plus grands (dès 8 ans):  

HANNO, Sur le bout des doigts, Magnier, 2004. Des doigts 
habiles pour décrypter la vie, de la tendresse donnée du bout 
des doigts. 

Textes d’enfants commentés par CYRULNIK, B., Oui au 
bonheur, PEMF, 2002. Arrêt sur image sur ces instants de 
bonheur offert aux lecteurs. 

Nous tenons à remercier chaleureusement la Bibliothèque Enfance 
Jeunesse du Pont des Demoiselles, pour son aimable collaboration 
dans le choix des ouvrages destinés aux enfants, petits et grands… 

A LIRE, A VOIR, A DECOUVRIR 

A VOIR: 
Le petit qui lit, qui lit, qui lit... 

Ce forum du livre pour les enfants de 0 à 6 ans a lieu 
sur la commune de Muret,  du 9 au 14 mars… Nombre 
d’animations sont prévues, conteurs, spectacles, coins 
de lecture, rencontres et débats avec les auteurs, 
stands de librairies etc... 

Contact: « Les 4 je dis », 05 61 56 43 70 ou 
les4jedis@wanadoo.fr 

A DECOUVRIR: 
Les Mercredi de l’Environnement 

La Maison Régionale de l’Environnement 
p r o p o s e  l e s  m e r c r e d i  d e 
l’environnement, pour apprendre en s’amusant avec une 
variété d’animations: contes, marionnettes, arts 
plastiques, sculpture, origami, etc... 

Contact: Office du Tourisme, 05 61 11 02 22  

Ateliers de création d’histoire (13/15 ans) 

Partager les secrets de l’art du conte, créativité, 
gestes, jeux de voix... 

Contact: Musée des Augustins, 05 61 22 21 82 ou 05 61 

22 39 01 

Le Ski comme dans un fauteuil 

Quatre stations en Midi-Pyrénées (Les Angles, Ax-les-
Thermes, Estaing, Saint Lay) proposent des cours et 

des stages de handiski, accessibles à tous les enfants 

quel que soit leur handicap... 

Contact: Comité Handisport, 05 62 24 18 22 

Grain d’Aile, d’après Paul Eluard 

Un conte de randonnée musicale pour les enfants de six 

à onze ans, présenté par la Compagnie Tarte aux 

Plumes, du 12/01 au 09/02.  

Contact: Théatre Le Fil à Plomb, 05 62 30 99 77 

Picpus et Dinette 

Le temps de deux histoires, Yves Huet, à la fois 

conteur et comédien nous fait découvrir l’univers de son 
enfance, le petit village de Bazet, dans les années 70. 
Compagnie du Baluchon, tout public à partir de 9 ans. 

Contact: Le Chapeau Rouge, 05 61 22 27 77 

Arturo Brachetti, l’homme aux mille visages 

Dans une hallucinante mise en scène de séquences, il 
conte son enfance en Italie à travers un panel de 

personnages variés … Du 16/03 au 20/03... 

Contact: Odyssud, 05 61 71 75 15 

Andrée Krup, Montreuse et Dresseuse de légumes 

Un véritable cabaret champêtre ponctué d’intermèdes 
musicaux et de gags rigolos, du 30/05 au 03/06. 

Contact: Odyssud, 05 61 71 75 15 

 
Avec le soutien du Conseil Général Haute-Garonne,  
de la CAF Haute-Garonne et de la Ville de Toulouse 


