
Nous avons pris le temps de ré-accorder nos violons 
pour vous souhaiter une bonne rentrée parsemée de 
moments bonheurs… en couleurs. 
Comme les artistes nous nous sommes faits 
attendre… Merci de votre indulgence. 
La rencontre de l’art et de la culture nous renvoie à 
l’histoire des générations, des civilisations. C’est une 
façon pour l’enfant de penser le monde autrement que 
dans l’immédiateté et dans la toute puissance. 
Dès le plus jeune âge, il rêve, imagine, invente, pense 
en lui-même. 
 

Par le temps libre, l’espace vide, la rencontre avec 
l’artiste, il peut alors devenir sujet de son histoire, de 
celle de son monde, de celle du monde… et s’humanise. 
Laissons nous ainsi le temps de l’observer et donnons lui 
le temps de rêver… de s’éveiller au monde et de 
construire à partir d’aujourd’hui son histoire de demain… 
Cette première lettre tardive 2004 vous dit et redit la 
valeur de vos témoignages ou réflexions. Alors n’hésitez 
surtout pas à venir y déposer vos impressions et 
réflexions. 
           Ch. L.F. 

D e p u i s  2 0 0 1 ,  l e 
fonctionnement des REAAPs      

sur chaque département a 
favorisé la circulation 
d ’ i n f o r m a t i o n ,  u n e 

d y n a m i q u e  d e 
communication, le partage 

d’expériences et le lien 
entre les acteurs et les 
territoires. 
 

Les différents partenaires 
c o n c e r n é s ,  p a r e n t s , 
associations, institutions, 

souhaitent répondre aux 
besoins et attentes des 

parents quel que soit l’âge 
des enfants. 
 

En 2003, plus de 80 actions 
d’accompagnement à la 

parentalité portées par 
divers opérateurs ont été 
validées sur l’ensemble du 
département de la Haute-

Garonne. 
 
Elles peuvent s’identifier en 

différents types de 
démarches tels que: 

Animation collective famille, 
Atelier d’éveil parents 
enfants, Conférence débat, 

Groupe de parole, Lieu 
d’accueil enfants parents, 

Médiation familiale, Soirée 
parenta le  d ’ échanges 
thématiques… 
 

Il existe un répertoire des 
actions régul ièrement 
réactualisé. Pour toute 

 A DEVELOPPER...UN RESEAU A DEVELOPPER...UN RESEAU A 

EDITORIAL 

Réseau      N°5       
     REAAP 31REAAP 31REAAP 31    

      Parents 
La Lettre du Réseau d’Ecoute, d’Appui et d’Accompagnement des Parents de la Haute-Garonne 

Sommaire: 
 

Un réseau à développer... 
Regard sur… 
Paroles de parents… 
A lire, à voir, à découvrir... 
 

Automne 2004  

information, vous pouvez 

contacter le CIPE, Centre 
d’Information pour l’Enfance 

et la Famille: 
Au tel/fax: 05 61 25 02 21 
ou à ciefcipe1@wanadoo.fr 



““““    Lieu d’accueil enfants/parents de Reynerie ”    
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““““    Bibliothèque de Rue ”    

 

L’association ATD Quart-Monde permet par cette
 action de Bibliothèqu

e de Rue l’accès aux li
vres et donne le 

goût de la lecture aux
 enfants des quartiers

 défavorisés. L’object
if étant de leur donne

r plus d’assurance et 

d’autonomie. Intervent
ions sur le Quartier de Bagatelle. 

Contact: 

ATD Quart-Monde 

22, allées de Barcelone
, 31000 Toulouse 

Tel : 05 61 23 36 96 

REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD  

““““    Accueil Massage Bébés, Villemur Sur Tarn  ”    
 

Des professionnels accueillent dans les locaux de la halte-garderie les enfants de moins de 1 an et leurs 

parents pour un Accueil Massage Bébés : - Un atelier où les gestes de massage sont expliqués aux parents, sans jamais masser à leur place 

- Un lieu de rencontres et d’échanges avec les professionnels de la petite enfance, mais aussi entre parents, 

dans un climat de confiance et de confidentialité - Un lieu d’information sur tout ce qui concerne la vie au quotidien avec le tout-petit, avec des moyens 

divers : documentation, revues, vidéos, brochures, Internet… 
Contact: 

Au Royaume des petits, crèche familiale et halte-garderie, Mme Massé 
15 rue Anselme Lascoux, 31340 Villemur sur Tarn Tel : 05 61 09 06 95 



 REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD  

“ Ateliers d’Expression Parents-Enfants ”  

L’association Dédale anime des ateliers d’expression à visée sociale et thérapeutique 

pour les enfants de 2 à 6 ans et leurs parents : peinture, modelage, collage, 

bricol’art… 
Ces rencontres ont lieu le mercredi matin et ont pour objectif : 
- Un temps de création et un temps de parole - La valorisation de l’enfant et du parent à travers une activité créatrice 

- L’amélioration et le soutien de la relation enfants-parents 
- La communication entre eux et dans le groupe 
 

Contact: 

Dédale, Sylvie Hébrard 
9, rue Réclusane, 31300 Toulouse Tel : 05 61 59 58 05 

PAROLES DE PARENTS 

 
Quelques paroles de parents recueillies dans différents lieux : 

 
“ Je ne croyais pas que si petit, un enfant s’intéresse aux livres et aux histoires … ” 
 
 “ A la maison, il a le même jeu, mais il ne joue pas avec… ” 
 
“ Je n’ai pas la patience de dispenser à mes enfants une aide ou un soutien quelconque ; je m’appuie sur vous 
pour pallier cette carence tout en pensant dans un futur proche pouvoir le faire…  ” 
 
“ Avec les autres parents, s’ils veulent qu’on construise quelque chose ensemble, on peut construire quelque 
chose de positif… ” 
 
“ Voilà un an que je viens dans cette association, j’ai découvert mon rôle de maman, en étant accompagnée… 
Je peux même dire que pendant que Lilas grandissait, moi je faisais mes premiers pas… ” 
 
 
Quelques paroles d’enfants recueillies dans différents lieux : 

 
“ Dans la vie, il y a le bon et le mauvais, dans la nature de la vie, il y a les deux, il n’y a pas que du bon. Sur le 
quartier c’est pareil … ” 
 
“ Je changerais la mentalité des gens qui croient que la loi du plus fort est la meilleure; quelqu’un de bien 
n’est pas quelqu’un qui montre sa force ” 
 
 
Dites-nous, racontez-nous vos découvertes et réflexions… 



COMITE DE REDACTION DE LA LETTRE DU REAAP 31 

CIPE (Centre d’Information Pour l’Enfance et la 
Famille) : Coordination du Comité 

EPE (Ecole des parents et des Educateurs) 

PEEP (Parents d’Elèves de l’Enseignement Public) 

UDAF 31 (Union Départementale des Associations Familales) 

Pour tout contact, informations, renseignements: 

Co-pilotes du REAAP: 

DDASS, 1, place Alphonse Jour
dain, BP 99, 31066 Toulo

use 

Cedex 6, tel: 05 61 58 9
1 00 fax: 05 61 58 94 03

 

CIPE, 1, place Mendès-France, 31400, te
l/fax: 05 61 25 02 

21, E-mail: ciefcipe1@wanadoo.fr 

A LIRE: 
Pour les parents: 

NOIREL, G., Atlas de l’immigration en France. Collection 
Atlas Mémoire, Autrement, 2002. Cet Atlas est centré sur 
l’immigration en France de 1789 à nos jours. 

TISSERON, S.,  Les bienfaits des images.  Odile Jacob, 
2002. Apprendre à reconnaître les bienfaits des images, 
apprendre à discerner quand et comment elles deviennent 
nocives, tel est l’enjeu de ce guide du bon usage des écrans. 

WOOLFSON, R.C., Eveil Malin, 15 mois à 3 ans. Hachette 
Pratique, 2002. Un guide malin d’activités d’éveil et de jeux 
pour encourager les compétences naturelles de l’enfant. 

Pour les adolescents: 

ORIZET, J., La peau Bleue des rêves. Le Cherche Midi, 
2003. Comme un champ étoilé de beaux rêves, ce recueil 
nous livre d’étranges poèmes où le monde est réinventé. 

BOUTAUDOU, S., Mare de mes kilos en trop. De la 
Martinière Jeunesse, 2003. Une bouffée d’oxygène pour 
apprendre à vivre avec ses kilos de manière plus confortable et 
moins misérablement et des clés pour parvenir à mieux gérer 
son poids. 

DEDIEU, T., 27 poules sur un mur. Seuil Jeunesse, 2002. 
Pour petits et plus grands, toutes les variantes de la célèbre 
comptine déclinées avec humour et fantaisie. La jubilation va 
crescendo, la chute est parfaite. 

Pour les enfants: 

Pour les petits (dès 3-4 ans):  

JAGODZINSKI, B., Pourquoi le perroquet parle-t-il ? 
Petit à petit, 2003. Petit conte du perroquet qui démontre que 
la valeur n’est pas toujours dans l’apparence et que tout être 
mérite le respect de l’autre. 

Pour les moyens (à partir de 6 ans):  

TRUONG, M., Fleur d’eau. Gautier Languereau, 2003. 
Evocation de la Chine traditionnelle à travers l’histoire d’une 
quête patiente, implorante et digne de la maternité auprès 
d’une divinité. 

Nous tenons à remercier chaleureusement la Bibliothèque Enfance 
Jeunesse du Pont des Demoiselles, pour son aimable collaboration 
dans le choix des ouvrages destinés aux enfants, petits et grands… 

A LIRE, A VOIR, A DECOUVRIR 

A VOIR: 
DVD et VHS : Pas d’histoires ! 

12 regards sur le racisme au quotidien, par 12 petits 
films… 

ZOR. films, 70 mn. 

A DECOUVRIR: 
Observatoire de la Montagne 

Un parcours d’1h30 en intérieur de 
découverte du milieu montagnard et des 
sorties de découvertes sur la 
Réserve Nationale de Faune d’Orlu (09). 

Contact: 05 61 03 06 66 

Contes… et Raconte  

Séjours-stages et ateliers du mercredi pour enfants 
entre 6 et 12 ans. Pour créer, avec marionnette, dessin, 
peinture, sculpture, modelage… Pour jouer, s’exprimer 
et mieux se connaître... 

Contact: L’Atelier de Marionnettes, Sauveterre de 
Comminges (31), 05 61 88 36 04 

Domaine de Montagnac 

Au cœur du Pays cathare, le Domaine propose sa table 

et des chambres d’hôtes, des séjours individuels et 

familiaux, des stages d’équitation et balades à cheval... 

Contact: Mirepoix (09), 05 61 68 72 75 

Cabrioles de Carambole 

La 17ème édition de ce festival jeune public du Tarn-et-

Garonne encourage la création et la rencontre entre 

enfants et artistes, du 22 septembre au 18 décembre.  

Contact: 05 63 63 78 17 

Pronomade(s) en Haute-Garonne 

A suivre jusqu’en décembre et sur diverses communes 
du département, une scène conventionnée pour les arts 

publics: ballade, pique-nique musical, théâtre... 

Contact: Mairie de Soueich, 05 61 79 97 60, 

www.pronomades.org 

Ferme de la Bouzigue 

A 25 kms de Toulouse, cette ferme traditionnelle offre 
à tous un espace de rencontres et d’activités riches et 

diversifiées: mini-camps, visites familiales, 
anniversaires à a ferme, etc... 

Contact: Montaigut-sur-Save (31), 05 61 85 58 70 

Lire en Fête 

16ème édition  les 15, 16 et 17 octobre 2004, pour tout 
public. Lectures à voix haute, promenades littéraires, 
spectacles de rue, animations diverses autour du livre… 

Contact: Médiathèque José Cabanis, 05 62 27 40 00, 

www.lire-en-fete.culture.fr 

 
Avec le soutien du Conseil Général Haute-Garonne,  
de la CAF Haute-Garonne et de la Ville de Toulouse 


