
Le goût des autres du singulier au pluriel … 
 
Do-rmir, puis le Ré-veil, devant le Mi-roir, petit déjeuner en Fa-
mille, dehors le So-leil, les yeux encore dans la La-gune, pour 
Si-ffler la gamme des retrouvailles avec les autres… avec les 
comme Moi, Toi, Nous, les «Pas Pareils», tous différents pour 
créer de l’entre soi vers les autres.  
 
Ici les couleurs changent et d’autres s’enfilent aux branches 
des arbres, dans la succession des jours et des nuits, dans le 
voyage du temps. Perles de ciel, elles se donneront à la Terre 
pour enrichir les saisons de demain… toujours autres car rien 
n’est jamais pareil. 
Tout change et diffère dans le voyage de la vie. 
 
Là les rencontres se font, se défont, se diversifient, se 
multiplient. Le temps se donne, se partage, les départs 
préparent les retrouvailles toujours nouvelles et surprenantes. 
Les absences inquiètent, modifient le regard et les 
sentiments… font naître émotion et solidarité… de peur de ne 
plus les revoir. 
 
Du matin au soir, du soir au matin, nous changeons, tout 
évolue et la vie continue. La présence des autres nous modèle 
peu à peu, donnant un éclairage nouveau au regard de ceux 
qui nous accompagnent, qui nous font naître différents à 
chaque instant. 
 
La vie s’écoule goutte à goutte, aquarelle le regard que nous 
posons sur les choses, ceux que l’on croise, dans la palette 
des jours.  

Les moments se succèdent s’entrechoquent, se tissent. Les 
chemins se croisent, s’éloignent, s’assemblent, se coupent, se 
diversifient, soulignant des paysages uniques, contrastés, 
panachés de diversité, vers un même horizon. 
 
L’air que nous respirons nous ramène aux souvenirs de parfums 
doux, enivrants ou insupportables. 
Le goût sucré interroge le fade et le « sel océan » épice nos 
rêves de sucré-salé, pour imaginer l’ailleurs. 
 
Tout est diversité, succession, contraste, opposition et mélange 
pour construire du complémentaire vers l’harmonie. 
 
Le monde va et vient  et l’on vient au monde comme le singulier 
et l’unique font naître le pluriel. 
 
Tout est permanence, tout est éphémère. Nous sommes  
voyageurs migrants de notre histoire, tous métis. 
Chaque culture est épicée, multicolore, métissée. Toute 
différence, toute intégration crée le respect. 
 
Alors plutôt que de voir rouge, rire jaune, devenir bleu de colère 
ou blanc comme un linge car on est vert de peur… tâchons de 
voir la vie en rose dans l’aventure de la réciprocité, de la 
solidarité, de l’enrichissement mutuel pour imaginer le nouveau 
monde, celui de nos enfants petits et grands. 
 
 
 
   Ch. Lamy - Fabre  
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 COORDINATION DU COMITE DE REDACTION  

  DE LA LETTRE DU REAAP 31 

CIPE    Centre d’Information Pour l’Enfance et la Famille 

AUTRES MEMBRES DU COMITE 

BIBLIOTHEQUE Enfance Jeunesse Pont des Demoiselles 

EPE (Ecole des parents et des Educateurs) 

PEEP (Parents d’Elèves de l’Enseignement Public) 

UDAF 31 (Union Départementale des Associations Familiales) 



« Tremplin, ateliers d’
éveil enfants-parents 

»    

 

L’association Tremplin 
propose un atelier d’év

eil autour du livre et d
e la musique, ouvert au

x tout-petits de 0 à 3 

ans, accompagnés de le
urs parents ou d’une as

sistante maternelle.  U
n lieu pour permettre à

 l’enfant d’aller à la 

découverte du monde e
xtérieur, et aux parent

s d’échanger entre eux
, autour du livre et de l

a musique, du 

langage, du jeu... 

Contact:  

« Tremplin », rue Sain
t Michel, 31240 Aurignac. 

 

Tél : 05 61 98 76 70 

REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD  

«««« Ecoute – moi grandir »»»»    
  L’association Ecoute– moi grandir propose  : • des ateliers de massage pour bébés, avec des cycles tout au long de l’année • Un lieu d’accueil Le Ballon Vert, lieu de rencontre de parole et d’écoute pour les enfants jusqu’à 5 ans 

accompagnés d’un adulte 
• des groupes de réflexions et d’échanges entre parents  Contact: 
 «  Ecoute-moi grandir », Place de la Brasserie Saint Paul, 31800 Saint Gaudens 
  Tél: 05 61 89 67 00, 06 80 33 43 78 ou 06 07 74 95 80 

 

«««« L’Esperluette »»»»    

 

 Un espace d’accueil, de soutien et d’information… Une pause pour les familles d’enfants à besoins 
 spécifiques ou en situation de handicap, mais aussi les proches, les aidants familiaux, les 
 professionnels....  

 Rencontres, accueil individuel et accueil téléphonique... 

 Contact: 

 «  L’Esperluette», 50 boulevard Deltour, 31500 Toulouse. 
  Tél: 05 61 80 89 34  

A DEVELOPPER...UN RESEAU A DEVELOPPER...UN RESEAU A  
 

Le Réseau du REAAP Comminges avec ses deux correspondants locaux « Ecoute Moi Grandir » et « Tremplin » s’est déjà 
réuni ce mois-ci. 
Des référents sur quatre territoires du Comminges tissent le lien de proximité, la réflexion avec les parents, les 
professionnels, dans une volonté commune à tous. Bravo et bonne route… 
Mais ce réseau 31, c’est aussi vous,  qui ne travaillez pas seuls, au coeur d’un quartier, d’un village, d’une commune. 
Venez témoigner en quelques lignes dans un paragraphe « extensible » votre réalité, vos projets et l’implication des 
parents dans cette dynamique de réseau…  
A bientôt de vous lire ... 



REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD  

« Le CERME »  

Le Centre de Recherche et de Médiation propose à toute personne (enfant, ado ou adulte) 

concernée par une rupture entraînant un conflit, un accompagnement spécifique par la 

médiation familiale: • Entretiens de médiation familiale • Réunions collectives d’information • Conférences-débats Contact :  
 « Le CERME», 19 av Camille Pujol 31500 Toulouse, Tél: 05 62 47 12 99. 

PAROLES DE PARENTS 
Quelques paroles de parents recueillies dans différents lieux : 

 
«  Les enfants n’ont pas trouvé des oreilles pour les écouter... » 
 
« J’ai pu m’investir avec mon enfant dans des activités sociales, culturelles, donc propices aux rencontres 
afin de tuer le silence et l’isolement qui, on le sait, mènent à une solitude morale déstructurante. » 
 
« Je suis sûre que dans les années à venir les parents vont s’investir de plus en plus, c’est normal, c’est 
l’avenir de leurs enfants. Ils ont envie de se battre... » 
 
Des paroles d’enfants : 

Une petite fille originaire d’Afrique Noire arrive à la crèche … 

« Hum, dit Thomas en passant son doigt sur son bras, elle est en chocolat… » 

 

« Moi, je pense que les hommes ils sont jaloux parce que les femmes elles peuvent faire des enfants et les 
hommes ils peuvent pas le faire. Mais moi, je suis pas jaloux... » 

        D e r n i è r e s   N o u v e l l e s : 
 

Le CIPE a son site Internet 
 

La liste des actions du REAAP 31 classées par thématiques est disponible  
sur le site du Centre d’Information Pour l’Enfance et la Famille.  

Vous pouvez écrire vos impressions, votre avis,  
 transmettre des paroles d’enfants, de parents et de professionnels… 

 

Vous y trouverez également les formations Eveil Culturel proposées par le CIPE pour 2007,  
ainsi que les conférences-débats et les cinédébats prévus pour le deuxième semestre 2006.   

Contact: www.cipe-asso.fr 

PAROLES A JOUER EN FAMILLE... 
A réciter le plus vite possible : 

« Un original qui ne se désoriginaliserait pas ne se désoriginalisera jamais. » 



A LIRE: 
LIVRES DISPONIBLES AU CIPE 

Pour les parents: 

RUFO, M. (coord), Bébé à l’huile, bébé au beurre. Spirale 
n°4, Erès, 1997. Vous déglutissez et vous sentez… et vous 
vous souvenez… Replongez dans vos souvenirs d’enfances et 
dans les désordres du goût. 

 COLLECTIF, Diversité culturelle et mondialisation. 
Mutations n°233, Autrement, 2004. Un livre qui dit les 
enjeux, les méthodes pour renforcer les échanges. 

TAIEB, M.,  Une sœur pas comme les autres, Erès,  2000. 
Un témoignage sincère et touchant autour du handicap, qui 
nous invite « à penser plus profond, à mieux concevoir ». 

COLLECTIF, Filles, garçons. , Enfances et Psy n°3, Erès, 
1998. La différence sexuelle et son expression dans bien des 
domaines. 

 
LIVRES DISPONIBLES DANS LES BIBLIOTHEQUES 

Pour les tout-petits:  

DOUZOU, O., La sorcière au bout de la rue, Bilboquet, 
2003. Tous les ingrédients mijotés et accumulés, dévoilent une 
bien étrange sorcière. 

A partir de 4 ans:  

KURUCOVA, J., Lucy, Memo, 2005. Précieuse petite abeille 
qui butine en exclusivité pour « lune de miel », un savoureux 
nectar. 

GALIEZ, R-M., Dans les yeux de Léna, Gecko Jeunesse, 
2005. Un texte et des images poétiques pour donner à la 
différence les ailes légères que seul l’amour peut déplier. 

Pour les 6-10 ans:  

MIDSZENTI, E-C., Phénoménal Kutyu, Art Média Editions, 

2005. Enfant et chien jouent la complicité pour défier le 
handicap. 

SEONNET, M., Madassa, Sarbacane, 2003. Longtemps il n’y 
eu pas de place pour les mots dans la tête de Madassa. 
Seulement: colère, guerre, peur, faim, tristesse. Puis, enfin, 
une autre histoire se construit et les mots se délivrent. 

Adolescents:  

COUSSEAU, A., Poisson-lune, Editions du Rouergue, 2004. 
Amitié, amour naissant, croisements de sensations, d’émotions 
perçues avec les yeux, sans les yeux et avec le cœur. 

DEROUINEAU, C., Pleure pas Lalie !, Magnard Jeunesse, 

2005. Lalie apprend de nouveaux codes pour communiquer 
avec son grand-père malgré sa maladie. Plein de tendresse. 

Docs:  

PIQUEMAL, M., Le Manège de Petit Pierre, Albin Michel, 

2005. Un drôle de personnage qui a fait de sa vie et de celle 
des enfants un manège où l’imaginaire, le rêve font 
tourbillonner les têtes. Un pied de nez à l’intolérance et la 
moquerie. 

Tout public: 

SATURNO, C., Enfants d’ici, parents d’ailleurs, Gallimard 
Jeunesse, 2005. Un ouvrage à partager en famille pour dire 
combien le monde est multiple, riche. Véritable mosaïque 
colorée pour comprendre le monde et diffuser la tolérance. 

A LIRE, A VOIR, A DECOUVRIR 
 

 

 

A CONSULTER: 
64 questions pour expliquer le collège aux parents… 

L’association l’Etude propose ce guide, mis à disposition par 

le Conseil Général. Simplicité de présentation et diversité 

des sujets abordés pour des réponses claires. 

Contact: 06 84 12 70 38 ou http://www. letude.asso.fr 
 

 

 

A DECOUVRIR: 
Marionnettissimo... 

C’est reparti pour le festival international  de formes 

animées du midi toulousain, du 17 au 25 novembre 2006, 

sur une douzaine de lieux de la couronne de Toulouse et de 

Midi-Pyrénées. 

Contact: Service culturel de Tournefeuille,  

Tél : 05 34 46 10 08 ou www.marionnettissimo.com 

Les Pyrénées en fauteuil... 

La voie verte des Gaves (Label Tourisme et Handicap), 

ancienne voie ferrée, propose pour tous une piste cyclable 

de 17 kms de Lourdes à Soulom. Des plans en braille sont 

aussi à l’étude…  

Contact: 06 62 42 64 98 ou www.valleesdesgaves.com 

Circa... 

Ce festival de cirque actuel fera vibrer les rues d’Auch du 

27 octobre au 4 novembre. Danse, chant, musique, 

jonglage , acrobaties… pour une programmation destinée 

aux petits et grands. 

Contact: 05 62 61 65 00 ou www.circuits-circa.com 

Festival Racines 

« Racines », la rencontre des cultures, des générations, 

des milieux sociaux, et des artistes qui par la musique 

soufflent sur le lac de la Mounède liberté et convivialité. 

Du 1er au 30 octobre. 

Contact: La Mounède, 05 61 44 83 05 ou www.lamounede.fr 

Liberté, égalité, handicapés... 

Cette exposition organisée par Handicap International 

invite à découvrir la réalité du handicap aujourd’hui, à 

travers 22 panneaux et par le biais du personnage de BD 

Titeuf.  

A consulter sur: www.handicap-international.org 

Festival de la bande dessinée de Colomiers... 

La 20ème édition du festival se déroulera du 17 au 19 

novembre 2006, avec conférences, salon de lecture, espace 

jeunesse, ateliers artistiques, projections et rencontres 

avec les auteurs. 

Contact: Mairie de Colomiers, Tél. : 05 61 15 23 82   

 

 

Avec le soutien du Conseil Général Haute-Garonne,  
de la CAF Haute-Garonne et de la Ville de Toulouse 



A SUIVRE… A SUIVRE…  A SUIVRE…  A SUIVRE…   

POUR MEMOIRE... 

DECLARATION UNIVERSELLE DES DROITS DE L’HOMME 
 

Article 1 
Tous les êtres humains naissent libres et égaux en dignité et en droits.  

Ils sont doués de raison et de conscience et doivent agir les uns envers les autres  
dans un esprit de fraternité. 

 
Article 2                             

Chacun peut se prévaloir de tous les droits et de toutes les libertés proclamés dans la 
présente Déclaration, sans distinction aucune, notamment de race, de couleur, de sexe,  

de langue, de religion, d'opinion politique ou de toute autre opinion,  
d'origine nationale ou sociale, de fortune, de naissance ou de toute autre situation. 

 
De plus, il ne sera fait aucune distinction fondée sur le statut politique,  

juridique ou international du pays ou du territoire dont une personne est ressortissante, 
que ce pays ou territoire soit indépendant, sous tutelle,  

non autonome ou soumis à une limitation quelconque de souveraineté. 
 
 

 

A REVER... 

Yélé polo-mé * 
 

  Je suis ceux qui vous brillent dans l’histoire 

  que j’ai réalisée 

  je suis la vie. Ca fait drôle si deux vies tournent. 

 

  Je suis respectueux de la couleur de l’homme 

  qui vous tourne les gestes des autres. 

 

  Je suis la terre 

  qui doit être tendance. 

 

  Je suis l’histoire réalisée 

  quand je dessine mes portraits. 

          Kévin, 9 ans 
 

 

* Il était une fois 




