
 

« A la bonne heure… c’est le printemps… ! » 

 

 Le temps de vivre …de vive le temps du 1,2,3… il est une 
fois… 

En deux temps trois mouvements  de terre qui tourne, tourne, 
tourne sur elle-même comme un enfant, oscillant légèrement 
son axe des pôles… d’épaules, attiré par la « lune mère » 
sous le regard du « père soleil ». 

A la bonne heure ! Tout commence et recommence comme 
présent à la vie, le temps sourit et rit de nous voir courir après 
lui en jeu de « cache-cache qui je suis ? ». 

Il est là en chacun de nous, ce temps à soi ce temps pour soi, 
tissant les fils de « soi avec tous », ce temps trouvé ce temps 
vécu et non perdu. 

A la bonne heure ! L’horloge compte l’espace mais rien à voir 
avec le temps qui d’une seconde à l’autre s’étire, nous émo-
tionne, nous modifie, que l’on fait nôtre. 

On le passe d’un instant à l’autre, il nous transporte d’une rive 
à l’autre, et nous transforme. 

Ce cours du  temps qui s’écoule, nous pouvons le rêver de 
temps en temps, en savourer la durée, et du temps qui passe, 
faire compagnon de vie. 

A la bonne heure, c’est le printemps… ! 

Comme un enfant que l’on attend, précoce ou tardif il naît et 
nous fait renaître. 

Bourgeons ou boutons qui éclosent nous donnent à voir, à 
respirer, le réveil de la terre…. 

 

Les arbres tissent leurs branches, les feuilles rythment        
l’atmosphère, les couleurs vibrent à la lumière. Le temps 
prend son temps et dure … 

« Dur dur » d’être parent !…qui attend … ! 

Qui, que, quoi, comment, avec cet enfant là ? 

En le pensant simplement au présent. Très angoissés par le 
futur, nous n’arrivons  plus à le vivre, ici et maintenant… 

Pas étonnant si ce n’est jamais la bonne heure, s’il n’est     
jamais à l’heure, s’il semble perdre son temps quand il le 
prend, car nous sommes souvent en attente pour lui de jours 
meilleurs … que  le présent ! 

Qui, que, quoi dont où en sommes nous ?  Qui sommes 
nous ? Qui sont les enfants que l’on voudrait de l’avenir avant 
même de dérouler avec eux le temps du devenir ? 

Tromper le temps ne sert à rien.  Le remplir peut nous        
rassurer quand il s’agit de l’occuper. 

Quel bonheur que le temps d’être avec et de s’entendre      
raconter « nous avons tout notre temps ». 

Passerions nous alors du temps faible au temps fort, du temps 
pris au temps donné, du temps subi au 
temps partagé. 

Et surtout n’oublions pas qu’un instant de 
bonheur se conjugue au présent et dure 
une éternité… 

A la bonne heure de vous rencontrer ! 

                                                                             

  Ch. Lamy-Fabre 
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REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD  

    «  Lieu d’Accueil Enfants-Parents  Borderouge-Trois-Cocus » 

 

 Cet espace accueille les enfants de 0 à 6 ans et leurs parents… 
 … pour jouer, échanger, se rencontrer…  … gratuit et sans inscription …   

 Contact: « LAEP Borderouge-Trois-Cocus », 5 rue du Colonel Paul Paillole, 31200 Toulouse.  

 Tél: 05 61 13 59 69 

   «  Ecole Cit
oyenne » 
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   «  Lieu d’Accueil Enfants-Parents de Quint Fonsegrives » 

 

 Deux professionnelles accueillent les enfants de 0 à 4 ans, accompagnés de leur(s) parents ou d’un adulte    
 référent, dans un lieu libre d’accès, dans l’anonymat et la confidentialité… 

 Par le jeu, la rencontre d’autres enfants et d’autres adultes, l’enfant s’éveille et se prépare à la vie            
 collective… 

 Les parents, les futurs parents font connaissance, échangent leurs expériences leurs idées ou questions et 
rencontrent autrement leur(s) enfant(s) 

 Contact: « LAEP Quint Fonsegrives », Maison de la Petite Enfance, 9 rue des coteaux,  

 31130 Quint Fonsegrives. Tél: 05 61 24 94 47 



REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD SUR...REGARD  

LE REAAP COMMINGES… 

  « L’Atelier de Marionnettes »… 

  … des ateliers de création autour de la peinture, du modelage, de la marionnette, du conte… 

  … des ateliers d’expression pour une autre connaissance de soi autour de l’expression corporelle,  

    de la relaxation… 

 … des stages pendant les vacances scolaires 

 … du bébé à l’adulte… 

            Contact et renseignements : « L’Atelier de Marionnettes », Claude Resseguier-Sajous, Le Barry, 31510 
 Sauveterre de Comminges, Tél : 05 61 88 36 04.  

 

  « La Ronde des jeux »… 

  … une ludothèque installée à la salle des fêtes de Galie tous les premiers mercredis du mois… 

 … qui vous accueille les autres mercredis et les vacances scolaires sur son site à Ausson… 

 … interventions avec des jeux au Centre Multi Accueil et au Relais Assistantes Maternelles de          
 Montréjeau, dans les écoles, les centres de loisirs, et animations ponctuelles... 

            Contact et renseignements : « Ludothèque La Ronde des jeux », rue de l’école, 31210, Ausson.          
 Tél : 05 61 88 38 50. 

PAROLES A JOUER EN FAMILLE... 
A lire : 

« Tes laitues naissent-elles? Yes mes laitues naissent. Si tes laitues naissent, mes laitues naîtront. » 

PAROLES DE PARENTS 
 

Quelques paroles de parents recueillies dans différents lieux : 
 

« Dans la vie de tous les jours, on attend des enfants qu’ils soient obéissants, mais je me demande si c’est ça qui 
leur servira le plus dans leur vie d’adulte… » 

 

«  Quand l’enfant entre à l’école maternelle, on ne sait pas à quoi s’attendre en tant que parent, c’est un monde 
nouveau pour les enfants et les parents... »  

 

«  Comment un enfant si petit peut s’adapter au milieu d’un collectif ?... »  

 

Paroles d’enfants : 
 

« Je peux pas aller à l’école demain, le docteur a dit que j’avais la starlatine… » 

«  Moi, j’ ai eu la maladie de la  ravicelle... » 
 

Dites-nous, racontez-nous vos découvertes et réflexions… 



A LIRE: 
 

LIVRES DISPONIBLES AU CIPE 
Pour les parents : 

Cyrulnik, B., Golse, B., SZEJER, M. (2007). Les enfants 
d’aujourd’hui, quoi de neuf chez les 0-7 ans ?, Bayard. 

Collectif (1996). Rythmes et rituels, le quotidien de l’en-
fant, Erès. 

Collectif (2000). Vivre le temps, Erès. 

Sansot, P. (1998). Du bon usage de la lenteur, Payot. 
 

 

 LIVRES DISPONIBLES DANS LES BIBLIOTHEQUES 

Pour les tout-petits :  

DORAY (M.). Je t’aime tous les jours. (Didier jeunesse) 
2006. De simples petits cailloux blancs , semés pour         
apprivoiser l’attente et mesurer le temps. Délicieux. 

LAROCK (C.). Portraits de papa. (Grandir) 1997. Un tout  
petit album de famille dédié au papa dans tous ses états. 

Pour les 4-6 ans et plus :  

SCHNEIDER (C.). Vite ! Dépêche-toi ! (Albin Michel      
jeunesse) 2003. Le quotidien matinal,  à peine détourné,  du 

petit enfant en partance pour l’école. 

LEPAN (C .). Quand j’étais petite. (Motus) 2007. Des sou-

venirs d’enfant, égrainés au fil du temps et réinvestis au gré 

de la vie.  

Pour les 6-10 ans :  

SERVANT (S.). 8h 32. (Où sont les enfants) 2007.        

« Oh temps suspends ton vol ! » Nostalgie, rêveries, rires 

d’enfant qui fait tourner le monde. 

OLLIVIER (Mikaël). Vivement jeudi ! (Thierry Magnier,   
Petite poche) 2002. Dans la famille « Semaine » je demande 

le Jeudi, jour d’école, pour me reposer du marathon épuisant 
du mercredi. Véridique ! 

Adolescents : 

PREVOST (G.). La pierre sculptée. (Le livre du temps 1). 

(Gallimard) 2006 suivi de  Les sept pièces (Le livre du 
temps 2) 2007. Un parcours insolite , énigmatique à travers 

le temps, hors du temps, envoûtant. 

PLANCHENAULT (G.). Si on rêvait… (Belin) 2005.           
Des photos,  proposées à  des enfants hospitalisés les      

invitent à  rêver , et à s’inventer une histoire, d’autres    

histoires hors de leur temps, car dans cet espace , le temps 
leur appartient. 

En famille : 

Sara. Du temps. (Thierry Magnier). 2004. Traduire la mort, 

l’absence : en silence , sans mots, seulement avec des      
images  en noir & blanc ; elles se partagent la narration avec 
pudeur pour une  belle séquence « émotion ».  

.SERRES (A.). Je serai les yeux de la terre. (Rue du 
monde) 2007. Livre ouvert de la mémoire vivante et 

mourante  de notre  terre, livrée avec force et délica-
tesse. Nous n’avons plus de temps à perdre, écoutons là, 
ensemble. 

A LIRE, A VOIR, A DECOUVRIR 

A DECOUVRIR... 
S’aérer... 

• Sortir avec www.journeesnature.midipyrenees.fr, du 

24/05 au 1/06. Contact tél: 05 61 33 50 50. 

• Fêter la nature les 24 et 25/05 au cœur de sites 

remarquables, par des activités ludiques et convivia-
les. Infos sur www.fetedelanature.com 

• Bouge ton territoire en Save et Garonne, du 2 au 

8/06, infos sur www.tourisme-grenade.fr ou au 05 
61 82 93 85. 

• Randonnées pyrénéennes rythmées de contes et lé-

gendes. Infos sur www.conteur-des-cimes.org et au 
06 87 12 72 88. 

• Parcours dans les arbres et canyoning à l’akro 

branch d’Orlu, à partir de 2 ans. Contact: 
www.acrobranche-ariege.com ou 05 61 05 97 33. 

Visiter... 

• Découverte originale et active de la fabrication du 

papier, au Moulin à Papier de Brousses, à Brousses 

et Villaret (11). Contact: www.moulinapapier.com ou 
04 68 26 67 43. 

• Dinausauria, le Musée qui vous replonge dans l’uni-

vers des dinosaures se situe à Espéraza dans l’Aude, 

avec des expositions et des ateliers pédagogiques 

pour les 0-12 ans. Sur www.dinausoria.org ou au     

04 68 74 26 88. 

Festivals, Spectacles... 

• Festival « lulu berlu », spectacles et péripéties pour 

les 0-12 ans, sur plusieurs sites de Blagnac, du 13 au 

21/05. Infos au 05 61 71 75 10 ou sur odyssud.com 
• Spectacles animations et ateliers 0-6 ans, à Pech-

bonnieu, le 18/05, sur www.festiboutchou.org ou au 

05 34 27 20 50 

• Animations autour du jeu au Parc des Expositions de 

Toulouse les 25, 26 et 27/04. Contact: 

www.toulouse.festivaldujeu.fr ou 05 61 63 93 11. 
 

 D e r n i è r e s   N o u v e l l e s : 

* Du nouveau dans la Communauté d’Agglomération du Mu-
retin, Le Café des Parents vous permet de vous ren-
contrer entre parents accompagnés ou non de vos enfants 

de 0 à 12 ans. Contact: CAM du Muretin, 05 34 46 30 10. 

* Le jardin public de Lapujade s’est embelli d’une fresque 
décorative et d’un jardin où poussent fleurs et légumes. Un 
spectacle jardin-âges pour tous à l’initiative du centre so-

cial et avec le concours des structures d’accueil du quar-
tier. Contact: Centre Social Lapujade, 05 34 25 42 20. 

* Rencontre-Cinédébat « Projections » du CIPE,          
« Le passage vers l’école maternelle », le 26 mai et le   
2 juin 2008. Information et Inscription : CIPE,         
05 61 25 02 21. 

Avec le soutien du Conseil Général Haute-Garonne,  

de la CAF Haute-Garonne et de la Ville de Toulouse 



,          

A SUIVRE… A SUIVRE…  A SUIVRE…  A SUIVRE…   

POUR MEMOIRE... 

DECLARATION UNIVERSELLE DES DROITS DE L’ENFANT 
20 Novembre 1989 

Article 23 

 
 

1 . Les Etats parties reconnaissent que les enfants mentalement ou physiquement handicapés    
doivent mener une vie pleine et décente, dans des conditions qui garantissent leur dignité,        
favorisent leur autonomie et facilitent leur participation active à la vie de la collectivité. 

 

 

2 . Les Etats parties reconnaissent le droit des enfants handicapés de bénéficier de soins       
spéciaux et encouragent et assurent, dans la mesure des ressources disponibles, l’octroi, sur de-
mande, aux enfants handicapés remplissant les conditions requises et à ceux qui en ont la charge, 
d’une aide adaptée à l’état de l’enfant et à la situation de ses parents ou de ceux à qui il est confié. 

 

 

3 . Eu égard aux besoins particuliers des enfants handicapés, l’aide fournie conformément au 
paragraphe 2 est gratuite chaque fois qu’il est possible, compte tenu des ressources financières 
de leurs parents ou de ceux à qui l’enfant est confié, et elle est conçue de telle sorte que les    
enfants handicapés aient effectivement accès à l’éducation, à la formation, aux soins de santé,     
à la rééducation, à la préparation à l’emploi et aux activités récréatives, et bénéficient de ces   
services de façon propre à assurer une intégration sociale aussi complète que possible et leur   
épanouissement personnel, y compris dans le domaine culturel et spirituel.    

 

 

4. Dans un esprit de coopération internationale, les Etats parties favorisent l’échange d’in-
formations pertinentes dans le domaine des soins de santé préventifs et du traitement médical, 
psychologique et fonctionnel des enfants handicapés, y compris par la diffusion d’informations 
concernant les méthodes de rééducation et les services de formation professionnelle, ainsi que 
l’accès à ces données, en vue de permettre aux Etats parties d’améliorer leurs capacités et leurs 
compétences et d’élargir leur expérience dans ces domaines. A cet égard, il est tenu particulière-
ment compte des besoins des pays en développement. 



A REVER... 
 

 

 

L’or des quatre jardins 

 

 

 

  L’or c’est du soleil       

  Et le silence de l’or doit s’entendre  

  

 

  L’espoir de l’or donne du courage 

  Aux sans abris. 

 

 

  L’or des quatre jardins doit se faire respecter 

  Sous l’arc-en-ciel, quatre marmites d’or brillent 

  Sous le soleil. 

 

 

  Pour avoir l’or, il faut rêver comme 

  les enfants qui rêvent. 

  Le rêve, c’est de l’être, il est comme la nature,  

  Il brille dans les têtes comme l’or 

  De quatre jardins. 

   

 

        

         

            Antoine, 10 ans  

 

 

 


